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Bararkort
Ehlers-Danlos syndrom

Bararen av detta kort har Ehlers-Danlos syndrom, en arftlig bind-
vavsdefekt. Syndromet orsakar svagheter i kroppens dominerande
strukturprotein, kollagen. Detta medfér samre hallbarhet hos bland
annat hud, leder, ben och blodkarl som ar skorare och latt kan
skadas.

1. Huden ar skor, extra tojbar och brister Iatt, laker samre med tunna,
breda arr samt blamarken uppstar lattare

2. Lederna ar |6sa och slappa och gar latt ur led, vilket kan leda till artros
3. Ben bryts lattare
4. Mitralklaffsprolaps kan forekomma

Mer information finns pa EDS Riksférbunds webbplats:
www.ehlers-danlos.se © 2015-01-21

Till sjukvarden / tandvarden

1. Behandla denna patient mycket varsamt eftersom blédningar och
(sub)luxation av leder latt uppstar.

2. Kirurgiska suturer skar latt igenom de skora vavnaderna sa:
« Undvik kirurgi om sa ar mojligt
 Suturer bor placeras tatt och sitta dubbelt sa lange som normailt

« Anvand Steri-Strip som alternativ nar det ar majligt. Komplettera
garna med tackande plastfilm for att halla ihop sarkanterna

» Da noggrann hemostas och korrekt suturering vidtas boér fa problem
uppsta
3. Vid graviditet finns 6kad risk for tidig vattenavgang och prematur bord
samt for blodningar fore/efter forlossning.

4. Risk for kakluxation vid intubation. Nacken kan vara oOverrorlig och
mjukdelar i halsen dmtaliga.

5. Lokalanestesi kan ha samre effekt.
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